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DIA MUNDIAL DE LA LUCHA CONTRA EL SIDA

Mensaje de Thoraya Ahmed Obaid, Directora Ejecutiva del UNFPA

Hoy, en que conmemoramos el 20° aniversario de la proclamacion del Dia Mundial de la Lucha contra el
SIDA, rendimos homenaje a los lideres comunitarios y nacionales que han promovido mayor conciencia y
mas intensas acciones para abordar la pandemia del SIDA. Si a lo largo de los afios se ha extraido alguna
leccion, es que para tener éxito en la respuesta a la epidemia del VIH es preciso contar con liderazgo
sostenido, participacion comunitaria e involucramiento de las personas que viven con el VIH.

En los ultimos dos decenios, se ha logrado adelantar ofreciendo servicios de prevencion y tratamiento y
reduciendo el estigma y la discriminacion de que son objeto las personas que viven con el VIH. No
obstante, es mucho mas lo que queda por hacer para dar cumplimiento a las promesas formuladas.

Entre todos, podemos lograr mayores progresos integrando los servicios para el VIH con los de salud
reproductiva. Esta integracién es importante por doquier, pero es absolutamente vital en las comunidades
donde hay altas tasas de infeccidén con el VIH y las mujeres estan afectadas desproporcionadamente. Es
acertado que las mujeres y las parejas reciban servicios de deteccién y prevencién del VIH y
asesoramiento y tratamiento, al mismo tiempo que reciben informacidn y servicios para la salud materna
y la planificacion de la familia. Esos servicios de salud reproductiva protegen la salud de mujeres,
hombres y nifios de corta edad y aseguran que las personas puedan adoptar decisiones bien
fundamentadas.

El UNFPA, Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas, colabora con asociados en los paises para vincular
las politicas y programas relativos al VIH con los servicios de salud sexual y reproductiva. El UNFPA presta
especial atencion a la prevencién del VIH y a los derechos humanos, haciendo particular hincapié en las
mujeres y los jovenes. Pese a que corresponde a los jovenes casi la mitad de todas las nuevas infecciones
con el VIH, siguen careciendo de informacién fidedigna sobre la manera de protegerse. Es preciso
intensificar las acciones para llegar a los jovenes y convertirlos en aliados en la prevencion.

Hoy, en el Dia Mundial de la Lucha contra el SIDA, el UNFPA une su voz a la de todos quienes exhortan a
intensificar las acciones para lograr el acceso universal a servicios de prevencion, tratamiento, atenciony
apoyo antes de 2010, como lo han convenido los lideres mundiales. También exhortamos a intensificar las
acciones a fin de alcanzar un objetivo que se refuerza mutuamente con el primero: acceso universal a la
salud reproductiva para 2015.
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