
Nota de Prensa

A menudo se dice que los jóvenes son nuestro futuro. También son nuestro presente. Hoy, no 
mañana, debemos invertir en los jóvenes e incluirlos en la solución de los grandes retos de 
nuestro tiempo. 

Hoy, más de un billón y medio de personas tienen entre 10 y 25 años -la generación de jóvenes 
más grande de la historia-, y se aproximan a la edad adulta en un mundo que sus mayores ni 
habrían imaginado. El mundo ha sido golpeado por la crisis alimentaria, financiera y climática, y 
muchos jóvenes están impacientes por contribuir a un mejor equilibrio de nuestro mundo.

Para asegurar su plena participación debemos invertir en su salud, educación y liderazgo. Esto 
es especialmente necesario para chicas adolescentes, la mayoría de las cuales se enfrentan a la 
discriminación y ven negadas oportunidades y la elección en sus vidas. Hoy, más de un billón y 
medio de chicas adolescentes viven en países en desarrollo y representan un gran potencial sin 
explotar. Si se les da educación, salud y empoderamiento, pueden conseguir una vida mejor 
para ellas, para sus familias y para sus países.

Hace quince años en El Cairo, en la Conferencia Internacional de Población y Desarrollo, los 
gobiernos acordaron que la atención de las necesidades de las actuales generaciones no debería 
ir en detrimento de las generaciones futuras. Y, para conseguir un cambio sostenible, acordaron 
invertir en educación y en salud para todos, incluyendo salud reproductiva, para promover el 
empoderamiento de las mujeres y la igualdad de género, y para incluir a los jóvenes en la 
búsqueda de soluciones a los temas que afectan a sus vidas y a nuestro futuro en común.

Hoy, llamo a los gobiernos y a los políticos para abrazar a los jóvenes como socios, líderes y 
agentes de cambio. Es el momento de invertir más en los jóvenes, especialmente en las 
adolescentes, para que puedan alcanzar su pleno potencial. Invertir en los jóvenes hoy es una 
inversión en un futuro sostenible.

Mensaje de Thoraya Ahmed Obaid, Directora Ejecutiva del UNFPA 
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12 DE AGOSTO
DIA INTERNACIONAL DE LA JUVENTUD
SOSTENIBILIDAD: NUESTRO RETO, NUESTRO FUTURO
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