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UNFPA Provee Cuidado Especial a Mujeres Embarazadas  
Después del Terremoto en Costa Rica 

 
Naciones Unidas, Nueva York-19 de Enero de 2009.  Un terremoto que sacudió a Costa Rica 
a principios de este mes, ha dejado particularmente vulnerables  a mujeres embarazadas y a 
jóvenes. Casi 4,000 personas, la mayoría de ellas mujeres y niños,  se vieron forzados a 
movilizarse a albergues. Más de 25,000 viviendas quedaron sin servicio de agua potable. 
Veinte personas fueron reportadas fallecidas por el sismo del pasado 8 de enero, pero el 
personal de rescate espera encontrar más víctimas una vez se retiren los escombros. 
 
UNFPA, El Fondo de Población de las Naciones Unidas, en cooperación con las agencias del 
gobierno y organizaciones no-gubernamentales, están proveyendo con albergues y cuidado 
especial a mujeres en sus últimas etapas de embarazos, así como a sus hijos e hijas. La 
organización, está también proveyendo kits de higiene para miles de personas, incluyendo 
material de recreación para adolescentes y jóvenes viviendo en estos albergues.  
 
Adicionalmente se esta brindando apoyo logístico para la operación de respuesta humanitaria.  
Patricia Salgado, Representante Asistente del UNFPA en Costa Rica ayudo a establecer 
albergues especiales para mujeres en las últimas etapas del embarazo “para salvaguardar sus 
vidas y la de sus bebes prontos a nacer.” 
 
La experiencia muestra que las muertes relacionadas con el embarazo y la violencia sexual 
ascienden en épocas de post- crisis y tiempos de recuperación. Servicios de Salud 
Reproductiva, incluyendo atención prenatal, asistencia durante el parto y cuidados obstétricos 
de emergencia frecuentemente no están disponibles. Los jóvenes se ven expuestos al 
VHI/SIDA y explotación sexual y muchas mujeres pierden acceso a servicio de planificación 
familiar, exponiéndose a embarazos no deseados en condiciones peligrosas.  
 
En estos casos, el UNFPA se moviliza rápidamente para proteger los derechos y la salud 
reproductiva de estas comunidades, brindando atención a las más afectadas hasta que pase la 
crisis y se inicie la fase de reconstrucción. El Fondo también apoya las evaluaciones rápidas de 
salud para poder brindar una pronta y efectiva asistencia.  
 
 
EL UNFPA, Fondo de Población de las Naciones Unidas, es una agencia de cooperación internacional para 
el desarrollo que promueve el derecho de cada mujer, hombre y niño a disfrutar de una vida sana, con 
igualdad de oportunidades para todos. El UNFPA apoya a los países en la utilización de datos socio-
demográficos para la formulación de políticas y programas de reducción de la pobreza, y para asegurar 
que todo embarazo sea deseado, todos los partos sean seguros, todos los jóvenes estén libres del 
VIH/SIDA y todas las niñas y mujeres sean tratadas con dignidad y respeto. 
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