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“SEXO, PREVENCIÓN Y RIESGO” MIDE LA FALTA DE EDUCACIÓN SEXUAL
DE LOS ADOLESCENTES PERUANOS
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El Fondo de Población de las Naciones Unidas-UNFPA Perú auspició el libro 
“Sexo, prevención y riesgo. Adolescentes y sus madres frente al VIH y las 
ITS en el Perú”, que refleja los resultados del estudio “Diagnóstico en 
Adolescentes en el Perú: comportamientos sexuales y acceso al condón”.

El estudio fue realizado en el año 2004 por la Universidad Peruana 
Cayetano Heredia (UPCH) en el marco del programa Fortalecimiento de la 
Prevención y Control del SIDA y la Tuberculosis en el Perú, financiado por 
el Fondo Mundial de Lucha contra el SIDA, la Tuberculosis y la Malaria, 
que tiene como receptor principal en este país a Care Perú.

El Consorcio por el Desarrollo de Adolescentes y Jóvenes, liderado por el 
Instituto de Educación y Salud (IES) y conformado por Pathfinder 
International, UPCH, Calandria y Prosa, implementó en este programa el 
Objetivo VIH 1: Promoviendo estilos de vida saludable en adolescentes y 
jóvenes en los temas de ITS/VIH/SIDA, mediante este trabajo 
coordinado por Patricia García, Armando Cotrina y César Cárcamo.

En la presentación, el Representante de UNFPA Perú, Esteban Caballero, 
ratificó el interés de la organización en garantizar el acceso a los servicios 
de salud sexual y reproductiva a los jóvenes y adolescentes, abogando 
por un marco político normativo que lo posibilite.

La señora Isabel Cordero, coordinadora del Consorcio por el Desarrollo de 
Adolescentes y Jóvenes, contextualizó el estudio en las actividades del 
Fondo Mundial de Lucha contra el SIDA, la Tuberculosis y la Malaria y la 
Comisión Nacional Multisectorial de Salud (Conamusa) en Perú.

La doctora Patricia García resaltó algunos de los datos más importantes 
recogidos en el libro, como que más de un cuarto de la población mundial 
se encuentra entre los 10 y los 24 años, y que los adolescentes 
sexualmente activos tienen las tasas más altas de VIH e ITS.

El estudio realizado en Lima, Huancayo e Iquitos a jóvenes de entre 12 y 19 años y sus madres, también incide 
en que los adolescentes peruanos adolecen de falta de educación sexual, que los mayores conocimientos (que 
perciben como insuficientes) los adquieren en la escuela o que la mayoría no usó condón en su primera relación 
sexual.

En el evento también participaron la doctora Virginia Baffigo (coordinadora general de Programas de Care 
Perú), la doctora Lourdes Palomino (coordinadora de Etapa de Vida Adolescente del Ministerio de Salud), el 
doctor Robinson Cabello (vicepresidente de la Conamusa) y la señorita Deysi Cuesta (promotora juvenil de la 
asociación Entreamigos), moderados por el doctor Edgar Ramírez (Representante Auxiliar de UNFPA Perú).

En la foto: La doctora Patricia García, autora principal del libro “Sexo, 
prevención y riesgo. Adolescentes y sus madres frente al VIH y las ITS en el 
Perú”.

En la foto: Sr. Esteban Caballero, Representante del Fondo de 
Población de las Naciones Unidas-UNFPA Perú.

En la foto: Doctor Edgar Ramírez, Representante Auxiliar del Fondo de 
Población de las Naciones Unidas-UNFPA Perú.
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